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Du som klagar pé nutidens sjukvard, var glad att du inte lev-
de pa 1600-talet och var den dodsjuke kung Karl IT av Eng-
land. Du milde, vilken histkur monarken fick genomlida! Han
tappades pa en massa blod. Han rakades pa huvudet och
brindes pa hjissan. Massor av értdekokter provades pa den
stackars monarken. Mycket riktigt avled han.

Hela behandlingsproceduren hade distrikislikare Bo Kuy-
lenstierna hittat i en bok om medicinhistoria. Han delgav i
torsdags kvill Alingsés sliktforskare sina ron. Forfrigan om
han ville tala hos dem hade inspirerat honom att grundligt 13-
sa in sjukdomarnas historia och ahorarna fick vara med pé
en hisnande fird genom armiljonerna. Ja, du liste ritt — ar-
miljonerna —ty sjukdomar har konstaterats pa bland annat fos-
sil efter dinosaurier. 1 varje fall benrta.

Egyptiska mumier och skrifter har gett kunskap om vilka
sjukdomar som fanns pa 2000-talet fore Kristus, om sjukvard
i modern mening kan man dock inte tala. Ty det dr markligt
hur sent pd jorden likarkunskapen gjort sina banbrytande
landvinningar. Lange géllde den franske 1700-talsforfattaren
Voltaires ord: Likare dr ménniskor som hiller i folk en mas-
sa mediciner vars verkan de r okunniga om i en kropp som
de inte vet hur den fungerar...

Utvecklingen har dessutom inte gétt spikrakt framat. Fo-

re Gustav Vasa fanns i Sverige sjukhus som skdttes av mun-
kar och nunnor, som bedrev en human vard. Dessutom vis-
ste de i varje fall ndgot om hur en sjuk manniska skulle be-
handlas. Nér katolicismen forbjods och klostren med dem er-
sattes de av nigra fd anliggningar dir ménniskokirleken
sattes pa undantag. Négot forsokte vil kungen lindra skadan
han villat med att se till att tvd (2) svenskar fick utbildning
i sjukvird utomlands.
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NAR MAN jimfor dagens medellivslingd med till exempel
1700-talets férvanas man over att i 1700-talets Sverige var
medellivslingden hos ménnen bara 33 ar och kvinnans 35.
Men di ska man veta att vart tredje barn dog i spad alder och
att farsoter skérdade vildiga offer. Hygienen var mycket da-
lig och vad dnnu viirre var, man visste inte ndgot om bakte-
rier och virus och gav ofta en behandling som verkade rakt
motsatt vad som avsags. Att koppa — tappa blod — av mén-
niskor som i stillet behovde pafyllning av vitska ckade dods-
risken i stéllet for leda till hilsa.

Doktor Kuylenstierna berittade om de sjukdomar som
hemsokt minskligheten under seklernas gang. Att syfilis
skordat liv éinda in i vart sekel dr foga kiint. Dess ursprung
ir mEm::H men den blev 1500-talets bidra till den rad av
smittosamma sjukdomar som har reducerat befolkningstill-

glad att du inte levde pa 1600-talet!

vixten. Forst vid sekelskiftet 1900 lyckades man fa bukt
med den pé allvar. Att man hittills har talat om den, sa litet
beror formodligen pa att den ansetts som en skamlig sjukdom.
Spridningen kan delvis ha haft samma orsak. Man vigade in-
te tala om nér symtomen visade sig.

Likarvetenskapen utvecklades mycket sakta. Forst under
vért eget sekel har man fatt bukt med de stora folksjukdo-
marna som tuberkulos, difteri, mésslingen med flera. Men
Spanska sjukan tog nira 10.000 liv bara i Sverige under &ren
1918-20.

Penicillinet ir den stora medicinska upptickten under virt
sekel forklarade doktor Kuylenstierna. Ett effektivt vapen for
likarna i deras kamp for folkhilsan.

Dr Kuylenstierna hade funnit att det inte varit humanitet
och méinniskokirlek som i forsta hand bidragit till de stora
landvinningarna da det har géllt att rdda bot pa den enorma
dodligheten bland allménheten. Ett typiskt exempel &r in-
dustrialismens genombrott i England under 1700-talet. Det
behdvdes ménga flitiga hiinder i fabrikerna. Dirfor satsade
man pé sjukvird och inte minst pa forebyggande hilsovérd
genom forbittra den livsfarliga miljo folk levde i. De ildre
och improduktiva limnades at sitt ode.
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